
2020/21 im Raum Graz
Zusatzqualifikation

Si “Sensorische Integration
im Dialog
nach Ulla Kiesling®

“

    

  In der „Sensorischen Integration im
 Dialog“ nach Ulla Kiesling® wird dem
Kind über den strukturierten Raum mit
seinen ausgewählten Materialien sowie
durch das verbale und nonverbale Handeln
der Therapeutin/des Therapeuten die
Möglichkeit geboten, weitgehend selbst-
bestimmt Sinnesnahrung aufzunehmen.

Nur auf dieser Ebene hat das entwicklungs-
beeinträchtigte bzw. behinderte Kind eine
Chance in größtmöglicher Sicherheit mit
sich selbst in Kontakt zu kommen, um sich
weiterentwickeln zu können.

Dabei begibt es sich, spielerisch und
ganz von selbst, von seinem Lebensalter
auf sein Entwicklungsalter. Hier wird es
abgeholt und entfaltet sich im größt-
möglichen Gleichgewicht zu
unvorhersehbarer Größe.

                                                                 U. Kiesling

www.si-ullakiesling.info

Zeitraum:
28. August 2020 – 26. Oktober 2021
(Kurszeiten 9:00/10:00 – 16:00/17:00/18:00 Uhr)

Ort:
STEIERMARKHOF
Ekkehard-Hauer-Straße 33, 8052 Graz

Voraussetzungen: 
staatlich anerkannte fundierte Ausbildungen (d. h. päda-
gogische, medizinische, psychologische, therapeutische 
Grundberufe).

Anmeldung:
Viktoria Gutmann, BA
Telefon: 0316 8050-7113, Fax: DW 7151
E-Mail: viktoria.gutmann@steiermarkhof.at

Kosten: € 2.766,-

Unterkunft:
Der Steiermarkhof verfügt über
Einbettzimmer: Dusche/WC/Sat-TV € 54.–/Person
Zweibettzimmer: Dusche/WC/Sat-TV € 40.–/Person
Comfort-Doppelzimmer: Dusche/WC/Sat-TV € 90.–/Zimmer
Die Preise verstehen sich pro Nacht und beinhalten ein 
reichhaltiges Frühstück sowie einen kostenlosen Parkplatz 
(je nach Verfügbarkeit). Zzgl. € 1,50 Nächtigungsabgabe pro 
Person. Bei Buchung des Lehrgangs gewähren wir -15 % auf 
den Zimmerpreis.
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1. Block: Fr., 28.08.2020 bis Di., 01.09.2020: 5 Tage
EINFÜHRUNG
Die ersten fünf Tage werden von Ulla Kiesling gestaltet
und bieten eine Einführung in das Thema Wahr-
nehmung, Wahrnehmungsentwicklung und mögliche
Störungen. Anhand zahlreicher Videobeispiele und
Selbsterfahrungssequenzen wird sie die Methode
„Sensorische Integration im Dialog“ nach Ulla Kiesling®

anschaulich und praxisnah aus ihrer über 30-jährigen
Erfahrung beschreiben.

2. Block: Sa., 24.10.2020 bis So., 25.10.2020: 2 Tage
BEWEGUNGSENTWICKLUNG IM 1. LEBENSJAHR
Paul Mair referiert über die Bewegungsentwicklung
und Aufrichtung im 1. Lebensjahr.

3. Block: Sa., 14.11.2020 bis So., 15.11.2020: 2 Tage
SPRACHENTWICKLUNG
Susanne Tognino-Morgner referiert die normale
Sprachentwicklung, den Aufbau der Sprache und die
Bedeutung des Dialogs. Zusammenhänge von Sprach-
störungen und Wahrnehmungsstörungen werden 
verdeutlicht.

4. Block: Sa., 05.12.2020 bis So., 06.12.2020: 2 Tage
FELDENKRAlS®

Mit der Feldenkrais®-Methode verknüpft Ulla Kiesling
zwei Dinge: Sofort spürbare bessere Wahrnehmung
bei den TeilnehmerInnen und das konkrete
Er-fassen, Be-greifen, Er-fühlen der Bedeutung
gesunder frühkindlicher Entwicklungsschritte in der
Schwangerschaft und im ersten Lebensjahr als Voraus-
setzung zur Schulreife.

5. Block: Sa., 06.02.2021 bis So., 07.02.2021: 2 Tage
SHIATSU
Paul Mair gibt eine Einführung in die japanische
Druckmassagetechnik Shiatsu. Ziel ist es in die eigene
Mitte zu kommen, um aus ihr heraus die KlientInnen 
berührend zu bewegen. Für die Umsetzung mit Kindern
sind die beiden Tage sehr praxisnah gestaltet.

6. Block: Fr, 09.04.2021 bis So., 11.04.2021: 3 Tage
PSYCHOMOTORIK - Bewegtes Erleben
Thesi Zak unterrichtet praxisnah und dynamisch das
Konzept der Motopädagogik/Psychomotorik in Verbin-
dung mit den Themen der „Sensorischen Integration
im Dialog“ nach Ulla Kiesling®

7. Block: Sa., 24.04.2021 bis So., 25.04.2021: 2 Tage
ANATOMIE UND PHYSIOLOGIE DER SINNESORGANE
Dr. Andreas Knieß verknüpft sein Wissen und seine 
Erfahrung aus der täglichen Praxis über Anatomie und 
der Physiologie der Sinnesorgane (Schwerpunkt auf 
ganzheitliche bzw. anthroposophisch-medizinische  
Betrachtungsweise) nachvollziehbar mit den zuneh-
menden Symptomen von Wahrnehmungsstörungen.

8. Block: Sa., 08.05.2021: 1 Tag
VERTIEFUNG
Dieser Block mit Ulla Kiesling ist eine Vertiefung in
das Thema „Sensorische Integration im Dialog“ nach
Ulla Kiesling®. Es werden interessante Fallbeispiele per
Video gezeigt und offene Fragen diskutiert.

9. Block: Sa., 19.06.2021 bis So., 20.06.2021: 2 Tage
SI IM KINDERGARTEN UND IN DER SCHULE
Kerstin Löffler wird in diesem Block die wertvollen
Erkenntnisse der „Sensorische Integration im
Dialog“ nach Ulla Kiesling® auf die Arbeit im Kinder-
garten und Schule umlegen. Wie kann es gelingen,
jedes einzelne Kind in den immer heterogener wer-

denden Lern-Gruppen dort abzuholen, wo es gerade
steht? Wie kann Lernen durch Bewegung und Wahr-
nehmung unterstützt werden? Viele Beispiele aus der
Praxis werden diesen Block begleiten.

10. Block: Fr., 02.07.2021 bis So., 04.07.2021: 3 Tage
ELTERNARBElT
Dieser Block befasst sich mit dem Thema Elternarbeit.
Das besondere Anliegen von Matthias Bartscher ist
die Unterstützung einer konstruktiven, entwicklungs-
orientierten Zusammenarbeit mit Eltern in den unter-
schiedlichen Kontexten von Bildungseinrichtungen,
Beratungsstellen und Fördereinrichtungen.

11. Block: Do., 21.10 bis So., 24.10.2021: 4 Tage
ABSCHLUSS
Im letzten Block analysiert Ulla Kiesling gemeinsam
mit den TeilnehmerInnen die mitgebrachten Videos
aus ihrem Berufsalltag. Auf diese Weise entsteht ein
vielfältiges Wiederholen des Gelernten in mannigfalti-
ger Variation. Abgeschlossen wird der Block mit der
Verleihung der Zertifikate.

Diese Zusatzqualifikation wird in Österreich nur im Steiermarkhof, 
Bildungshaus Schloss Großrußbach (bei Wien) und im Bildungshaus 
St. Franziskus (Ried - OÖ) angeboten.
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